
Einjähriges duales Berufskolleg Soziales (1BKST)

      vereinfachte Darstellung des Ausbildungsweges

Ziele

Das Duale Berufskolleg Fachrichtung Soziales vermittelt in einem einjährigen 
Bildungsgang berufsbezogenes Grundwissen in Theorie und Praxis für den sozialen 
Bereich und dient damit der Berufsorientierung. Es führt die Allgemeinbildung weiter und 
eröffnet bei erfolgreichem Abschluss die Möglichkeit des Besuchs des einjährigen 
Berufskollegs zum Erwerb der Fachhochschulreife. 

Zielgruppe

Schülerinnen und Schüler mit einem mittleren Bildungsabschluss, die in der Beschäftigung 
mit Themen aus dem sozialen Bereich eine berufliche Orientierung sehen und eine Be-
rufsausbildung oder ein Hochschulstudium in diesem Bereich anstreben. 

Der Schwerpunkt Sozialpflege vermittelt sowohl Einblick in die verschiedenen Bereiche 
der pflegerischen Arbeiten als auch Sensibilität im Umgang mit verschiedenen 
hilfsbedürftigen Personengruppen. Dabei werden pflegerische Tätigkeiten vermittelt und 
selbst praktische Erfahrungen in z. Bsp. Alten- und Pflegeheimen, Krankenhäusern, 
Behinderteneinrichtungen und Kinderheimen gesammelt.

Besonderheiten

• 1,5 Tage pro Woche Unterricht an der Schule
• 3,5 Tag pro Woche Praktikum

Dauer

1 Jahr Teilzeit
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Voraussetzungen

Voraussetzungen für die Aufnahme in das Berufskolleg sind:

• der Mittlere Bildungsabschluss (Realschulabschluss, Fachschulreife oder die Verset-
zung in die Klasse 10 des achtjährigen bzw. 11 des neunjährigen Gymnasiums) 
oder ein als gleichwertig anerkannter Bildungsstand,

• ein Praktikumsvertrag mit einer von der Schule als geeignet angesehenen Einrich-
tung und eine Erklärung, ob und gegebenenfalls an welchem entsprechenden Be-
rufskolleg bereits an einem Aufnahmeverfahren teilgenommen wurde bzw. an wel-
ches andere Berufskolleg ein weiterer Aufnahmeantrag gerichtet wurde.

Unterrichtsfächer

Pflichtbereich

Unterrichtsfach Stundenzahl pro Woche
Religionslehre 1
Deutsch 2
Englisch 2
Gemeinschaftskunde 1
Mathematik 2
Biologie 2
Sozialpädagogik und Sozialpflege 3
Summe 13

Das Praktikum ist im Umfang von ca. 900 Stunden in einer sozialen oder pflegerischen 
Einrichtung, wie zum Beispiel einem Kindergarten, Krankenhaus oder Pflegeheim zu 
absolvieren.

Prüfung

Es findet keine Abschlussprüfung statt. In den Fächern Englisch und Mathematik findet 
eine zentrale Klassenarbeit (ZK) statt.

Abschluss

Bei erfolgreichem Abschluss besteht die Möglichkeit des Besuchs des einjährigen 
Berufskollegs zum Erwerb der Fachhochschulreife, wenn in den Fächern Deutsch, 
Englisch, Mathematik und Biologie ein Schnitt von mindestens 3,0 erreicht wird und keine 
dieser vier Noten schlechter als ausreichend ist.

Der Besuch des Berufskollegs befreit von der Berufsschulpflicht.
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